collége
des Hauts de I'Arzon

-l MENU DU
dducalian
s 07 au 11 OCTOBRE 2024
PREPARE
SUR BIO  LOCAL | SAISON
PLACE
Salade de pates X
Filet de dinde roéti X X
LUNDI Choux de Bruxelles - lardons X X
07/10 Choix de yaourt X
Confiture - créme de marron
Choux rouge-choux vert - ceuf X
Colin pané - citron X
MARDI
08/10 Fourme de Montbrison - Tome X X
blanche
Raisin noir - raisin blanc X X
MERCREDI
09/10
Endives en salade X X X
Steak haché X X
JEUDI Petits pois X X
10/09 Yaourt aux fruits
Tarte aux pommes ou tarte
chocolat
Créme de foie - mousse de X
canard
VENDREDI Godiveaux X X
11/09 Pommes de terre persillées X
Morbier X
Prunes X X

LEGUMES ET FRUITS

Ces menus sont établis suivant le plan alimentaire diététique.

Ils peuvent étre modifiés en raison d'éventuels problémes d'approvisionnement.

La Principale adjointe : Céline PIERRET

La gestionnaire : Séverine BEYSSAC

VIANDE POISSON ET CEUF PRODUITS LAITIERS PRODUITS SUCRES




