collége
des Haufs de I'Arzon

acaikmie
Clermant-Ferrand

dducalian
natismele

MENU DU

25 au 29 NOVEMBRE 2024

BS PREPARE ’
SUR BIO | LOCAL SAISON
PLACE
Salade de péates X X
Sauté de volaille X X
LUNDI Flageolets aux carottes X
25/11
Choix de yaourt X
Kiwi - orange X X
Carottes rapées - radis beurre - X X
avocat - pamplemousse
MARDI Colin pané - citron X
26/11 Semoule X X
Choix de fromage X X
Compte - salade de fruits X
MERCREDI
27/11
Salade verte et ses X
accompagnements
JEUDI Steak haché X X
28/11 Printaniére de légumes X X
Yaourt aromatisés X
Mille feuille - Paris Brest - X
Choux vanille
Mousse de canard - créme de X X
foie de porc
VENDREDI Paupiette de veau X
29/11 Purée X
Fromage au choix X
Banane X X

LEGUMES ET FRUITS

Ces menus sont établis suivant le plan alimentaire diététique.

Ils peuvent étre modifiés en raison d'éventuels problémes d'approvisionnement.

La Principale adjointe : Céline PIERRET

La gestionnaire : Séverine BEYSSAC

VIANDE POISSON ET CEUF PRODUITS LAITIERS PRODUITS SUCRES



