
        

             

MENU DU 

16 au     20 DÉCEMBRE   20  24  
PRÉPARÉ

SUR
PLACE

BIO LOCAL
DE

SAISON 

LUNDI
16/12

Asperge – poireaux – cœur de
palmier

X

Omelette nature X

Blé en sauce tomate X X

Fromage au choix X X

Litchi X

MARDI
17/12 REPAS DE NOËL

MERCREDI
18/12

JEUDI 
19/12

Riz en salade X X

Boulette de bœuf X X

Poêlée de légumes de saison X X

Yaourt au choix

Crème de marron - confiture

VENDREDI
20/12

Tomate en salade X

Colin au four X

Boulgour X X

Fromage au choix X

Banane X

LÉGUMES ET FRUITS FÉCULENTS VIANDE POISSON ET ŒUF PRODUITS LAITIERS PRODUITS SUCRÉS

Ces menus sont établis suivant le plan alimentaire diététique. 
Ils peuvent être modifiés en raison d'éventuels problèmes d'approvisionnement. 

La Principale adjointe : Céline PIERRET  La gestionnaire : Séverine BEYSSAC             


